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HosicHuTeIbHAS 3aNIUCKA
B Hacrosmee Bpems TpeOoBaHHMA K 0Opa3oBaTEIbHOMY IIPOLIECCY OCHOBBIBAIOTCS Ha
(benepanbHBIX TOCYAAPCTBEHHBIX 00pa30BaTENbHBIX CTaHAApTaX IOIIKOJIBHOTO 00pa3oBaHUS
(®roC J0) wu TpedyroT ydera NOTPEOHOCTEH KaXXAOro pedeHKa U MaKCUMalbHON
WHAUBUAYaNMU3alui. MHOTHE MTpoOJeMbl TpPyJHOCTEH B OOYYEHMHM KPOKOTCSI B PaHHEM U
JIOIIKOJIBHOM ~ BO3pacTe, W OYEeHb 4YacTO MOIYyT ObITh OOYCIIOBIEHBI HapyIIEHUEM
MCUXO(U3NUUECKOTO Pa3BUTHUS, HHU3KUM YpOBHEM CGHOPMHUPOBAHHOCTH IO3HABATEIHHBIX
HMHTEPECOB, HE3PEJIOCThIO 3MOIMOHAIBHO-TUUYHOCTHON cdepbl, HEOIArONPUIATHBIM COLUATbHBIM
OKpY>KEHHEM WJIM COUYETaHHEM TeX U JPYrux PakTOpOB.
N3BecTHO, UTO YeM paHbIlle HauYWHAETCS IeeHaNpaBlIeHHas pabora ¢ peOEHKoM, Tem Oolee
MOJTHBIMH MOTYT OKa3aThCsl KOPpPEKUUS M KOMIleHcanus Jaedekra, a TakkKe, BO3MOXKHO
MpeaynpexIeHne BTOPUYHBIX HapylieHui pa3BuTHs. COBpPEMEHHBIM 3Tan pa3BUTHS CHCTEMBI
paHHel TTOMOIIH JETSIM ¢ OTPaHUYEHHBIMU BO3MOKHOCTSIMU 370POBBS B YCJIIOBUSIX JOMIKOJIBHOTO
00pa30BaTEeIbHOTO YUPEKACHHS XapaKTepU3yeTcsl MOBBILICHUEM TpeOOBaHMI K OpraHU3aluu U
OCYILECTBICHHIO KOPPEKIIMOHHO-00pa30BaTEIBLHOIO IMpOIecca W HAIMpPaBICHO Ha COLHUAIBHYIO
aJanTalyio U HHTETPAUIo IeTel B 00IIeCTBO.
JleTn JaHHOW KaTeropud MMEIOT CIEHU(PHUECKUE TICUXOJIOTO-TIeJarornieckue 0coO0eHHOCTH,
KOTOpBhIE HEOOXOIMMO YYMTHIBATH IPU OMNPEACICHUU CTpaTerMd M TAaKTHKU TICHUXOJIOTO-
MeJarorHYeCKOro u3y4eHus: peoeHka, ero o0y4eHus: 1 BOCIIUTAHUS.
C yd4eToM BBIIIECKA3aHHOTO COCTABIIACTCS HHIWBUIYaJIbHBIH OOpa30BaTEIbHBIA MapIIPyT Ha
pebeHKa.
NuauBuayanbHblii 00pa30oBaTeJIbHbII MAPIWIPYT — 3TO HHCTUTYIIMOHAJIBHBIA JOKYMEHT,
pPEeTIaMEHTHPYIOIMI ¥ ONpEeAeTSIOImUN  CoJepKaHHe  KOPPEKIHMOHHO-Pa3BUBAIOIICH
NESTENBHOCTH C PeOEHKOM, UMEIOLUM MPOOIeMbl B IICUXUYECKOM M (DU3MYECKOM Pa3BUTUU U
CEMbEii, BOCITUTHIBAIOIIEH TAKOTO peOeHKa.
NupuBuayanbHbIl 00pa3oBaTeIbHBIA MapUIPYT ONPEAENAeTCSs C YY4EeTOM WHAMBHIYaJIbHBIX
0COOEHHOCTEH JIMYHOCTHU JOUIKOJIBHHUKA (COCTOSTHUE 3/I0POBbBS, YPOBEHb (DU3UUECKOTO Pa3BUTHS,
O0COOCHHOCTH pa3BUTUS TICUXUYECKUX MPOIECCOB, MHTEPECOB, CKIOHHOCTEH, CHOCOOHOCTEH,
TEMIIEpaMEHTa, XapaKTepa JIMYHOCTH, YPOBEHb YCBOCHUS IIPOTPAMMBI)



DUO pedenka:

HaTa po:xknennst

®UO mambl, 00pazoBaHue:

®UO nanwl, 00pazoBaHue

Henb: KoppeKys U pa3BUTHE ICUXUUYECKUX MTPOLIECCOB, COXPAHEHUE U YKPETJICHUE
IICUXOJIOTHYECKOT0 3/I0pOBbsI peOeHKa, COIEUCTBHIE €r0 TAapMOHUYHOMY Pa3BUTHIO B YCIOBHSIX
JIETCKOTO caja.

3apauu:

1. Pa3BuTHe IMYHOCTH peGeHKa (C Y4YE€TOM €TO HHAUBUAYAJIIbHBIX q)HBI/IIIGCKI/IX 1 YMCTBCHHbBIX BOSMO)KHOCTGfI);
2. OcymecTBIeHUE ONTHOLECHHOM aflanTaluy B IPYIIe CBEPCTHUKOB;

3.IlpoBeneHre KOPPEKIIMOHHO-PA3BUBAIONIEH pabOTHI ¢ peOCHKOM;

4.0Oxa3anue TIIOMOIIH U IMMOAJACPKKH POAUTEIIAM, KOHCYJIBTHPOBAHHUE 110 BOIIPOCAM BOCIIMTAHWA U Pa3BUTHA
pebeHka.

dopma npoBeieHUs . UHANBUAYaTbHbIE 3aHITHS

MeTtoabl mpoBeeHHs: UTPOTEPAIIUs, peaKkcalus, ICUXOTUMHACTHKA, MaTbYHKOBAsI
TUMHACTHKA, TAKTUIBHBIM METOJ] ¥ TUJIAKTHIECKUE UTPHI.

Oxxugaemplii pe3yJbTaT:

-yCUJIEHWE TT0O3HABATEIIbHOW MOTHBAIIUU, CTIOCOOHOCTh paboTaTh B KOJUICKTUBE, PA3BUTHE
NICUXUYECKHUX MPOIIECCOB, MOBBIIIEHUE ABTOPUTETA Y CBEPCTHUKOB, CO3AaHUE YCIOBUM IJIs
JanbHENIero o0y4eHus U pa3BUTHs peOEHKa;

- ONITUMAaJbHAs OPUEHTALIUS TIEIarOroB U POAUTeNel B mpodieMax BOCIIUTAHUS U 00y4YeHUS
pebeHKa ¢ HapyIIeHHEM PEUHu.

dopma padoThl ¢ POAUTENSIMU: KOHCYITbTAIIUH, MPAKTHUKYMBI, COO€CeI0BaHNEe, OOMEH OITBITOM.

Peanm3auusi mporpaMmbl OCYIIECTBIISIETCS C IOMOILBIO PA3IMYHBIX OJIOKOB:
1 60K mporpamMMsl: - TMarHOCTUYECKUH:
Ha sTom sTane npoBoauTcst KOMITJIEKCHAs IMarHOCTHKA peOeHKa.

2 010K MPOrpaMMbI CBSI3aH C OTIPEICTICHUEM COJIEPIKATEILHOTO KOMITOHEHTA, TO €CTh
oI00POM YIPAKHEHUH, ICUXOTEPANIEBTUYECKUX U ICUXOTUMHACTUYECKUX METO/IOB,
COOTBETCTBYIOMHMX 33adaM NOM u MHIUBHUIYaIbHBIM OCOOCHHOCTSAM peOeHKa.
3 0J10K MPOrpaMMbI CBsI3aH C IPOBEPKOH 3(h(HEKTUBHOCTH KOPPEKLIMOHHO-Pa3BUBAIOIICH
IIPOTrPaMMBI.
Bce ynpakHeHHs1 H UT'PbI, UCIIOJIb3yEMbIE€ B IPOrPaMMe MOXHO MO/Ipa3AeIuTh Ha 6 rpym:
K nepBoii rpynne oTHOCATCA yIpaXHEHWs HAIPABICHHBIC HA PA3BUTHE 60CHPUAMUSL, KOTOPOE
ABIIAETCA 0a301 711 pa3BUTHSI MBIILIJICHUS.
Bropas rpynna «Brumanue» v TpeThs rpynna «/lamamv» UAYT APYT 3a APYTOM, IOCKOJIBKY HE
yMesl COCPELOTOUYHUTHCS, HEBO3MOXKHO HAYyYHUTHCS XOPOIIO 3alIOMHUHATD.
K getBeptoii rpynmne otHecna «Muiunenue», K NATON — «Boobpasicenuey, T.K. €ro pa3BUTHE
UJET TOJIBKO MOCIIe TOro, Kak peOeHOK MPUOOPETAET OMBIT PEAIbHOTO B3aUMO/IEUCTBUS C
JNENCTBUTENIBHOCTBIO. «Pazeumiie meakoi MOmopuku» OTHECIIA K ITOCJIEIHEN IECTON IPyIIIe.
Croza BoNUIM NaJIbYMKOBasi TUMHACTUKA (MHCIIECHUPOBKA MaJIbLlaMU UCTOPHUH, CKa30K,
n300pakeHue ManbliaMy )KUBOTHBIX ), pUCOBaHUE, JIeTIKa, cCOOMpaHue 0yc, necoyHast Tepanus,
pabota ¢ Gymaroii.

Pabora ¢ poqurensimu:
B OM npenycMOTpeHbI COBMECTHBIE JETCKO — POAUTENCKUE KOHCYIbTAI[MH, JOMAILIHUE
3aJjaHusl, OOCYKJICHHS C LeJIbI0:
1. TToBeIeHUs1 OOILEH CEH3UTUBHOCTH K PEOEHKY, ero mpobdiemam;



2. Pacimpenue BO3MOKHOCTEH MOHUMAHHUSI POJIUTENSIME CBOETO peOCHKA, YIyUIlIeHUE
pedekcuu, poauTENHCKUX B3aMMOOTHOIIICHUH ¢ PEOCHKOM;

3. AKTUBH3AIIMH KOMMYHHKAIIUI B CEMBE.

4 DmMoumnoHasbHasK OAIEPKKa peOeHKa.

Pa6ora ¢ negaroramu:

1.IToBbINIEHUE KOMIIETEHTHOCTH TP PabOTE C PEOCHKOM..

2.MeTtoauuecKie peKOMEH/IAIIH.

3.V MeHHe T0JIb30BaTHCS MPOCTHIMU JHATHOCTUYCCKUMU METOJMKAMU U TPUMEHEHHUE
Pa3BUBAIOIIMX HUIP U YIPAKHEHUN.

MarepuaabHo-TeXHHYecKas Ha3a:

® TIOMEIICHHE JIJIs IPOBEICHUS 3aHATUN;

¢ HaJIMYUC CICHHUAIU3UPOBAHHBIX MCTOANYCCKUX MATCPHUAJIOB, HOCO6I/II71;

JIMArHOCTUYECKUA HHCTPYMEHTapHUH.

Ilnan peanu3anum MHAMBUAYAJIbHOT0 00Pa30BaTEJLHOI0 MAPUIPYTA

Ne | Mecsing Hanpagiienue padotbi
1 | cenrs6pn 1. Jluarnoctudeckoe obciaeoBaHle pebeHKa Ha obiiee
ncuxo(u3nuecKoe pa3BUTHE
2. [Tox6op MCUXOKOPPEKIIMOHHBIX METOIUK, cocTaBieHrne NOM.
2 CEHTSIOpb 1. O6cyxnenue pexomennanuit [IMIIk, o3nakoMieHue ¢
conepxxanneM MOM nenaroros u poaureneit pedbenka ¢ OB3
2. Peanuzaiust KOppeKIIMOHHO-PA3BUBAIOIIUX 3aHATHM.
3 CEHTAOPH 1. [lcuxomoro-nearorndyeckoe KOHCYJIbTUPOBAHUE POAUTEIICH IO
BOIPOCaM BOCIIUTAHUs 1 00y4yeHus pedenka ¢ OB3
2. KoppekunonHo-pa3BuBaroue 3aHsTHS.

7 | cenTs6pD

1.Ilcuxosioro-nearornyeckoe KOHCYJIbTUPOBAHUE POAUTETIEH 11O
BOIIPOCaM BOCIIUTaHUS 1 00ydeHus pedenka ¢ OB3
2. KoppeKImoHHO-pa3BUBAIOIINE 3aAHATHUA.

8 | okTs0ph

1.IIcuxosioro-negarornyeckoe KOHCYJIbTUPOBAHUE POIUTENIEH O
BOIIPOCAaM BOCTIMTaHUS U 00y4deHust pebenka ¢ OB3.
2. KoppeKIMOHHO-pa3BUBAIOLIUE 3aHSATHUS.




TeMmaTn4yeckoe IJIAHUPOBAHUE

Ne Hanpasienue 3agauu CoaepxaHue KOppeKIIHOHHO-
n/n | 3aHATHS pa3BuBaoIleil padoThl
IlepBas rpynmna urp 1 ynpaKHeHuu
1 Bocnpusarue VYnyumenue KayecTBa | - «Dopmay;
JeATEIbHOCTU 3PUTENIBHOTO | - Urpa-BKIaAbI «L{BeT».
aHaju3arTopa. - MO3auKa.
PazButue - 3HaKOMCTBO C JINHEUKOM-
LBETOPA3INYCHHUS, TpadapeTKo;
LEJIOCTHOCTU BOCHpUATHUA. | - «UTO HapuCOBaHOY;
Nzyuenue dopM, | - «IlyroBuibi»;
MPOCTPAHCTBEHHBIX - «3HaHUE Ha3BaHUM MPEIMETOBY;
MIpEACTaBICHUN, - «Yragal UrpymKky»;
OpPUEHTUPOBAHUS B | - «[lokaxxu MHe NEBYyIO pyKYy U
npoctpaHcTBe.  Pa3BuTHe | paByro HOTY»;
cocobHoctd 1o psay | - «Pa3pesnas kaprtunka (2, 4, 6,
MIPU3HAKOB omnpexaenats | 8,10, 12 gacreii)»;
IIpeIMET. - «Pa3noxwu Ha «Ky4Ku»;
- «CpaBHM NpegMeThbl»;
- «[MoYTOBbIN AWMKY;
- «Mopb6epu nogxopAwmn no opmey ;
- «Pa3HouBeTHaa JopoxKay;
- «[Iupamuakar.
Bropasi rpynna urp u ynpaskHeHu i
2 Buumanue Pa3BuBaTh cmocoOHOCTH K | -
NEPEKIIOUEHUIO - «XJIOTHY B Ja/I0IH, €CJIH
BHUMAaHMUS; YCIIBIILIUIIB CJIOBO, 0003Havaro1Iee
Pa3BuBaTh KOHIICHTPAIIMIO | JKUBOTHOE» (pacTeHUsl, 00yBb
BHUMAaHUI, U T.J.);
Pa3BuBaTh npou3BoiIbHOE - «BcTanp, ecnu ycnbImnb CJI0BO,
BHHUMAaHHE; o0o3Hauaroriee pacteHue» (o1exa,
Pa3BuBaTh 00BEM TPAHCTIOPT U T. 1.);
BHUMAaHUS; - «Haiinu napy»;
PasBuBaTh npousBosibHOe | - «Haiiau Takoii xe»,
BHUMAaHHUE. - «Packpack QpyKTBI»;
- «Hatiau Takoii ke nmpeaMery;
- «Komy 4To npuHaAIEeKUT?»;
- anmunkanus «bycsl 111 MambD»;
- «Haiinu napy Kaxqoi pyKkaBUUKe»;
- «bonplne npeaMeTsl packpach, a
MaJICHbKHE 00BENIN B KPYIKOK;
- «Packpacs enouky, Kak y MEHs»;
- «Y1IKHA Ha MaKyLIKe» ;
- «by0OeH U KOIOKOIBYHKY;
- «BbI10K1 KpYKOUKHNY;
- «[Toctpoenue GarHmy;
- «[TocTpoenue 3ab0punKa.
- «Ciymaii ¥ BBIIOJHAN».
2. TpeTbs rpynna urp v ynpakHeHui
3 ITamsTh Pa3Burue 3putenbHOl | 3. — «Ourynail npeaMeT 1 Haliu
MaMsTH, obbeMa | eroy». — «Kacka cioBy.
KpPaTKOBPEMEHHOM 4. — «3anoMHU KapTUHKI.




CIIYXOBOM W 3pHUTenbHOU | 5. — «HTO U3MEHUI0CH?».
MaMSATH. OOyuenue | 6. — «Haiigu urpymky».
HaBBIKaM 3ammomuHaHus | 7. — «PaccMOTpy BHUMATEIBHOY.
oOpa3a, curyanuu. | 8. -- «IlonbGepu mapuyro
PazButne KapTUHKY».
L[eJIEHANPaBIEHHOTO
3aIIOMHHAHUS u
NPUTIOMHUHAHUS,
MIPOU3BOJILHOTO BHUMAHWUSI.

YeTBepTasi rpynna urp u ynpaskHeHui

Mprmuienue

Pa3ButHe criocoOHOCTH Ha
OCHOBE 3pDUTCIBHOTO W
MBICIIUTEILHOTO  aHajan3a
YCTaHaBJIUBATh
3aKOHOMEPHOCTh B
n3o0paxeHusix. PazButue
MBICJIIMTCIIBHBIX onepaum‘/'l
aHajgu3a W  CpaBHEHUS.
Pa3Burne CIIOCOOHOCTH
BBIJICIISITH CBOMCTBA
MPEIMETOB.

- MsrKas Mo3anka «BeproneTuxy.
- MsArkas Mo3auka «llapoBo3uk».
- pa3BUBAIOLIUE UT'PBI
«O00011eHNEY, «MBIIIIICHUAE.
- «[TonGepu KapTUHKYY.
— «KT0 uTO MOOUT?Y.
— «Yepenosanue 0yc».
— «YTragay o OIMUCaHUIO).
- «UYT0 3a0BLT XyI0KHUK ?»
— «Haiiau 1ByX OJJMHAKOBBIX LIBIIISAT
U pacKkpach Ux».
— «YeTBepThIN JIUIIHHANY.
— «Kpyribie oukmn»
- «Ha3oBu Bce kpyribie npeIMeTsl B
3TOM KOMHATe.
- «[Nopbepun yeTBEPTYIO UTYPY».

IIsaTast rpynma urp v ynpaxHeHuu

PazButne meiakon
MOTOPHUKH PYK

IMonpaxanue IBHKEHUAM
PYK: Hay4HuTh TIOJpaXKaTh
JBUKCHHSIM PYK
B3pOCJIOTO;

pa3BHUTHE ABUKEHHI
KHCTeH U najibleB PyK:
pEOEHOK yuuTCs
BBITMIOJHATH KUCTSIMH U
MajgbllaMU PYK CaMbIe
pa3zHooOpa3HbIe ABMKCHUS,
KOTOpBIE TIO MEPE
TPEHUPOBKU CTAHOBSITCS
0oJiee TOHKUMHU U

TG depeHIMPOBAaHHBIMU

PazBuBaromas urpa «MoTopuka.
9. Tlanpb4MKOBBIC YITPAKHCHUS:
«ITapoxony», «Oukny», «Ctyn»,
«I"pabmmy, «llemoukay, «[1lapuky,
«Kozayn, «Kpabdb», «Cobakay,
«Komkay, « MbIkay, «3aikay,
«Mos cembsi», «Harn MambI,
«Tanyn», «[lanpunkny, «[lanpunku
3/10pOBAIOTCSAY», «3IPaBCTBYI»,
«Komapuky, «3aiiuuK -KOJIBIIOY,
«baboukay, «bpaTis.

10. Kommuieke Ne 1
(TMIMHACTUYECKUIT)

11. Komrmiekc Ne 2 (pruCyHOYHBIN)
12. Komrutekc Ne 3 (pa3Butue
TOHKOW MOTOPHUKH TAJIbLIEB PYK)
Pucosanue kapakyieil. PucoBanue
najaplaMu. PucoBanue Kpymnoi.
Jlenka. CoOupanue Oyc. [lecounas
tepamnusi. Pabora ¢ 6ymaroii
(anmuIMKanys U3 CMUHAEMOM
Oymarwu). PucoBanue
reOMeTPUYECKUX QUryp,
pHUCOBaHHE C MOMOIIBIO Tpadapera.







